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Jenniffer Weigel es presentadora en un noticiario y estÃ¡ cansada de dar siempre malas noticias,

por eso decide no solo cambiar de trabajo sino iniciar un camino espiritual rumbo a la realizaciÃ³n

personal. Para alcanzar este fin visita mÃ©diums y clarividentes, analiza su karma y aplica las

enseÃ±anzas de grandes maestros como Deepak Chopra y Don Miguel Ruiz. Pero hay un

espÃ­ritu en especial con quien desea contactarse: el de su padre. Esta bÃºsqueda serÃ¡ tan

hilarante como conmovedora, pero la conducirÃ¡ a desarrollar una vida interior y laboral sana y

satisfactoria, como la que todos quisiÃ©ramos tener. Para lograrlo, ella definirÃ¡ ciertas reglas: * En

todo momento estÃ¡s donde se supone que debes estar. * Siempre busca las seÃ±ales que te

guÃ­en por la senda segura * de la felicidad. * No tomes ninguna agresiÃ³n ni comentario a tÃ­tulo

personal. * Agradece al Universo por anticipado. * Acepta tus dones y desarrolla tu intuiciÃ³n. * No

te pierdas en las enseÃ±anzas de cualquier gurÃº. * No te compares con nadie mÃ¡s. Todos

aquÃ©llos que se esfuerzan por encontrar su camino en un mundo lleno de juicios morales y dolor,

dejen de castigarse a sÃ­ mismos, recuerden la risa y busquen la espiritualidad dentro de su

corazÃ³n.
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